
2015年 7月 10日 

各 位 

一般社団法人大阪府木材連合会 

大阪府地域産材活用フォーラム 

  セミナー 「木材と健康維持増進!」  CPD 制度認定セミナー予定 

健康を体感するセミナー 世界最先端の内容   大阪府 「木のぬくもりネット」サポーターセミナー 

〇現在、居住空間においては、石油製品系の内装資材等により囲まれていることが

多く､化学物質などの環境汚染の影響を受け易い子供達にとっても必ずしも最適な

環境にあるとはいえない状況です。子供は空気の摂取量が体重比で大人の倍にも

なり、有害物質の影響も大きくなります。いい空気はとても大切です。杉材は調湿を

始め、空気浄化や脳機能や免疫力などに大きな影響を持っています。 
○このような木材の持つ健康の維持増進の機能は最近急速に研究が進んできまし

た。木材の秘めたパワー『健康』を主題に、木材を生理学、医学的な見地から学際

的に調査されたデータをもとに考え、健康に良い資材とは何かを改めて体感できる

世界最先端の内容のセミナーです。 

○一方 地域における子育て施設の木質化を進める大阪府の「一園一室木質化運

動」を拡大するため、本セミナーは府内でこの取組みを希望する木材店、工務店・設計士等を対象とした「木のぬくもり

ネット」サポーターセミナーとしても開催します。新たなビジネスとして 子育て施設の木質化など木材利用の窓口とな

っていただけるサポーターも募集いたします。 

〇本セミナーは、木材、建築等の関係の方々にはユーザーに科学的根拠を持ったセールストークに活用でき、また子

育てや医療関係、健康維持増進をご希望の方々には大きな燈明となることと思います。  ぜひご参加ください。 

記 

１ と き 2015 年 8 月 19 日(水)  14：00～17：20 （受付 13：00～） 

２ ところ 大阪木材会館 6F（大阪市西区新町 3-6-9）  

３ 講 演 

14:00～15:00 川井  秀一氏 （京都大学思修館館長 名誉教授） 

「スギ材を住まいに活かし、健康で快適な生活を」 

15:00～15：45 東   賢一氏 (近畿大学医学部環境医学・行動科学教室准教授)  

 「環境医学的見地から見た木の香りや成分の上昇が室内の雰囲気改善に及ぼす効果」 

15:50～16:15 藤田 佐枝子氏 ((有)ホームアイ)  杉材の効果の体験的発表 

16:15～16:30 勝又   章氏  (大阪府みどり推進室長)  大阪府の一園一室木質化推進等に関して 

16:30～17:20 総合討論・質疑等 

４ 参加費  無料 

5 その他  ・健康生活に最適の「杉スリット材製品」「木材を薄くスライスしたツキ板等木材製品」の展示もあります。 

        ・杉の空間でリンパケアーの専門家による健康回復体感も同時に経験していただけます。 

※ご出席者は下記により大阪府木材連合会宛 FAX（06-6531-9184）ください。 

 

〈大阪木材会館〉 

ご記入いただいた個人情報は、本セミナーの参加手続きのために使用し、     地下鉄 千日前線・長堀鶴見緑地線 

その他の目的で使用することは一切いたしません。               西長堀駅下車①出口を東へ（徒歩 5分 

事務担当：(一社)大阪府木材連合会 三宅・橋本・石野  

大阪市西区新町 3-6-9 TEL 06-6538-7524 FAX 06-6531-9184 

 FAX   06-6531-9184 大阪府木連宛て 

貴社、所属等名                                                        

 

ご氏名                                                        

 

ご連絡先  TEL・FAX                                          

 

                                                      

  


